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Kupno mieszkania i oszczedzanie na emeryture najwigekszymi wyzwaniami mtodych Polakéw

Najwiekszymi wyzwaniami finansowymi stojacymi przed mtodymi ludzmi sg kupno mieszkania
oraz oszczedzanie na emeryture, ktére wydajg sie niemal nierealne dla 41% i 27% Polakéw w
wieku 18-30 lat. Tylko 31% miodych Polakéw odkilada srodki na dodatkowa emeryture, a
najpopularniejszym instrumentem jest PPK. Jednoczesnie co piagta kobieta i co czwarty
mezczyzna hie zamierzaja zabezpiecza¢ swojej finansowej przysziosci. Najczesciej
wymienianym powodem nieinwestowania w IKE/IKZE oraz PPK jest brak zaufania do
rzgdzacych/politykow.

Wyzwania finansowe

Prognozy dotyczace stopy zastgpienia przysztych emerytur dzisiejszych dwudziesto- i trzydziestolatkow
skfaniajg coraz bardziej do refleksji nad rozpoczeciem odktadania dodatkowych srodkéw na emeryture.
Mtodzi dorosli przecietnie wskazujg wiek 34 lat jako moment, w ktérym powinno sie zaczaé odktadaé
pienigdze na ten cel. Przy czym zdaniem 38% badanych nalezatoby rozpoczg¢ oszczedzanie przed 25
rokiem zycia, przesunigcie granicy o 5 lat podnosi odsetek twierdzacych odpowiedzi do 57%, kolejne
14% badanych pozwolitby sobie poczekaé z oszczedzaniem do 40 roku zycia, a 11% uwaza, ze
oszczedzanie ma sens dopiero po 60tce.

Jednoczesnie miodzi ludzie wydajg sie by¢ swiadomi wyzwan finansowych, ktére na nich czekajg
jeszcze przed przejsciem na emeryture. Wiasnie te blizsze wyzwania finansowe stajg sie bardziej
palgcym problemem, nierzadko ograniczajgcym istotnie mozliwosci oszczedzania na inne cele.
Najwigkszym wyzwaniem wydaje sie kupno mieszkania, ktére 41% mtodych ludzi jawi sie jako co$
zupetnie lub prawie niemozliwego. Ponadto, cele takie jak zabezpieczenie wtasnej edukac;ji, edukacja
swoich dzieci, zabezpieczenie finansowe ,na czarng godzine”, czy kupno samochodu, takze nie wydajg
sie tatwym zadaniem dla okoto 80% mtodych Polakéw. W efekcie 27% miodych dorostych uznaje, ze
zabezpieczenie finansowe na czas emerytury jest dla niech zupetnie lub prawie nieosiggalne, a kolejne
36% uwaza, ze jest to trudny cel, ale mozliwy do osiggniecia.

Nic wiec dziwnego, ze wsréd badanych miodych dorostych w wieku do 30 lat tylko 31% odktada Srodki
na emeryture. Co ciekawe, kolejne 10% badanych nie jest pewne, czy odktada na emeryture, czy tez
nie. Wynika¢ to moze z niepewnosci dotyczacej tego, czy jestem w PPK, czy tez nie, i czy przypadkiem
nie ma innych programow, w ktére mnie wpisano, a o ktérych istnieniu nie wiem.

— Sposréd tych, ktorzy dzis nie odktadajg na swojg przysztosc¢, 68% planuje zaczg¢ odkfadac pienigdze
w przyszto$ci, ale pozostate 32% nie zamierza zabezpieczac sie finansowo na emeryture. Patrzgc na
te liczby z innej perspektywy, wyniki wskazujg, ze co pigta kobieta i co czwarty mezczyzna nie
zamierzajg ani dzi$, ani pdzniej zabezpieczy¢ swojej finansowej przysztosci. To moze stanowi¢ powazny
problem spoteczny nie tylko na poziomie gospodarstw domowych, ale rowniez na makropoziomie —
zauwaza dr Katarzyna Sekscinska z Uniwersytetu Warszawskiego.

Jak mlodzi ludzie zabezpieczajg swoja finansowa przysztos¢?

Znakomita wiekszos¢ miodych dorostych nie odkfada srodkéw w emerytalnych instrumentach
finansowych. Najwiekszym zainteresowaniem cieszy sie PPK, w ktérym swiadomie gromadzi srodki co
piaty badany. Warto zaznaczy¢, ze kolejne niemal 15% mtodych ludzi nie wie, czy gromadzi srodki w
PPK, czy tez nie. Biorgc pod uwage automatyczny zapis do PPK mozna sie spodziewaé, ze
przynajmniej czes¢ sposrod tych osob odktada srodki w PPK, tylko nieswiadomie. Prawdopodobnie
réwniez czes¢ osob, ktére deklarujg pozostawanie poza PPK, nie wie, ze jesli nie wystapili z programu,
to w nim s3. Swiadome zainteresowanie pozostatymi instrumentami finansowymi waha sie miedzy 9%
a 12%, przy najnizszym odsetku uzytkownikéw w przypadku IKZE i najwyzszym w przypadku IKE.

Dlaczego mtodzi Polacy nie inwestujg w IKE/IKZE i PPK?

Najczesciej wymienianym powodem nieinwestowania w IKE/IKZE jest brak zaufania do
rzadzacych/politykdw, na co wskazuje co trzeci Polak. Kolejne dwa powody to poczucie, ze jeszcze jest
za wczeshie na takie inwestycje oraz poczucie braku wystarczajgcej wiedzy w tym temacie. Kazde z
tych uzasadnien dotyczy okoto 27% Polakoéw. Co czwarty Polak rezygnuje z inwestycji w IKE/IKZE z
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obawy przed tym, ze jego pienigdze zostang zle zainwestowane lub uznajgc IKE/IKZE za rozwigzania
mato optacalne.

Najczesciej wymienianym powodem nieuczestniczenia w programie PPK jest obawa o to, ze politycy
zmienig prawo i konsument straci swoje srodki zgromadzone w PPK. Powdd ten wskazuje 37% mtodych
dorostych. Na drugim i trzecim miejscu powoddw niepozostawania w PPK plasujg sie obawy zwigzane
ze ztymi decyzjami inwestycyjnymi zarzadzajgcych kapitatem, ktére moga skutkowac utratg srodkow
oraz negowanie optacalnosci tego rozwigzania oszczednosciowego, co w obu przypadkach wskazuje
co czwarty mtody dorosty. 20% niespetna trzydziestolatkdw uznaje, ze jest jeszcze dla nich za wczesnie
na odktadanie w PPK. Istotne sg rowniez kwestie dotyczgce wiedzy i umiejetnosci z zakresu
instrumentéw finansowych. 13% miodych dorostych wskazuje, ze brakuje im wiedzy by odktada¢ w PPK,
9% uznaje, ze to rozwigzanie jest dla nich zbyt skomplikowane, a 4% nie wiedziato, ze moze odktadac
w PPK.

Co sktania mtodych ludzi do inwestowania w IKE/IKZE i PPK?

Najczesciej wskazywanym powodem odkfadania srodkow w IKE/IKZE jest przekonanie, ze trzeba
zabezpiecza¢ si¢ finansowo na emeryture na wszelkie mozliwe sposoby, co podnosi 44% miodych
dorostych. Kolejnymi argumentami jest przekonanie o tym, ze IKE/IKZE sg bezpiecznymi i/lub
opfacalnymi rozwigzaniami finansowymi, co jako argument przemawiajgcy za inwestowaniem w te
instrumenty wskazuje mniej wiecej co trzeci mtody dorosty. Co czwarty mtody Polak zdecydowat sie
zainwestowac w IKE/IKZE za namowa rodziny i przyjaciét lub bazujgc na opiniach ekspertéw. Informacje
przekazywane w mediach i to, ze poswiecono im sporo czasu antenowego, przekonaty okoto 16%
posiadaczy IKE/IKZE.

W kontekscie odktadania srodkow w PPK, najczesciej wskazywanym powodem pozostania w programie
jest przekonanie o jego optacalnosci, co zaznacza niemal potowa mtodych uczestnikéw PPK. Co trzeci
mitody dorosty wskazuje jako argument konieczno$¢ zabezpieczania finansowego na emeryture
wszelkimi dostepnymi sposobami, a co czwarty akcentuje, ze PPK jest bezpiecznym rozwigzaniem.
Istotny jest takze wptyw spoteczny, 23% badanych wskazuje, ze przekonata ich opinia znajomych i
rodziny, a 21% oparto swoj wybér o opinie ekspertow. Posiadana wiedza o PPK oraz powszechnos$¢ i
czestos¢ prezentowania informaciji na ten temat w mediach skfonita do pozostania w PPK mniej wiecej
co 10. miodego Polaka.

Poréwnujgc motywacje mtodych Polakéw do inwestowania w IKE/IKZE i pozostania w PPK, warto
zwrdci¢é uwage, ze niemal wszystkie analizowane argumenty dotyczyly wyraznie czesciej decyzji o
IKE/IKZE niz o PPK, poza jednym wyjgtkiem. Wyraznie czesciej Polacy wskazywali optacalno$¢ PPK
jako argument przemawiajgcy za pozostaniem w nim, niz optacalnos¢ IKE/IKZE odnoszac sie do
powodow przystgpienia do nich. W przypadku mezczyzn réznica wynosi 9%, a w przypadku kobiet az
21%.

— Wyniki badania pokazujg wyraznie, ze mfodzi ludzie dostrzegajg walory PPK, autozapis, dopfaty
pracodawcy i panstwa, niskie koszty oraz majg $Swiadomosc potrzeby dodatkowego oszczedzania.
Problemem jest jednak to, ze nie jest to zjawisko powszechne. Cho¢ mozna spodziewaé sie, ze
popularno$¢ dodatkowego oszczedzania na emeryture w mtodym pokoleniu bedzie rosta, to tempo
wzrostu ogranicza¢ bedg inne wyzwania finansowe i kwestie zaufania — podsumowuje Matgorzata
Rusewicz, prezes IGTE.

Petna tres¢ ekspertyzy IGTE 13/2023 ,Sposoéb finansowego zabezpieczania sie mtodych dorostych na
emeryture” dostepna jest tutaj.

.Badanie swiadomosci emerytalnej i postaw wobec systemu emerytalnego Polakéw do 30 roku zycia”
na zlecenie Izby Gospodarczej Towarzystw Emerytalnych przeprowadzita dr Katarzyna Sekscinska na
Ogodlnopolskim Panelu badawczym Ariadna. Badanie zrealizowano w terminie: 25.04.2023 — 8.05.2023
r., w metodologii CAWI na prébie 1108 dorostych Polakéw w wieku 18-30 lat (Srednia 26 lat), préba
reprezentatywna ogolnopolska, 53,6% proby stanowity kobiety, 46,2% mezczyzni oraz 0,2% osoby nie
identyfikujgce sie z zadng pfcia.

Izba Gospodarcza Towarzystw Emerytalnych to zatozona w 1999 roku organizacja samorzadu gospodarczego reprezentujgca
branze Powszechnych Towarzystw Emerytalnych, instytucji zarzadzajacych Otwartymi Funduszami Emerytalnymi oraz
Dobrowolnymi Funduszami Emerytalnymi. Izba zrzesza 7 towarzystw reprezentujgcych interesy okoto 15 min swoich klientow.
Cztonkowie Izby zarzadzajg aktywami o wartosci stu kilkudziesigciu mid ztotych, ktére inwestujg gtéwnie w polskg gospodarke.
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IGTE prowadzi dziatania wspierajgce tworzenie legislacji sprzyjajacej efektywnemu systemowi emerytalnemu, rozwija wiedze
eksperckg w zakresie zabezpieczenia emerytalnego i rynku kapitatowego, buduje relacje z interesariuszami, przekazuje wyniki
swoich prac opinii spotecznej oraz podejmuje inicjatywy edukacyjne.



